
Cari colleghi TSRM!  
 
Volevo raccontarvi brevemente la mia esperienza.  
 
Mi sono laureato nell'Ottobre 2010 all'Università di Modena e Reggio Emilia. Dopo aver lavorato a 
tempo determinato in diversi ospedali pubblici, ho preso la decisione di provare a ottenere il 
riconoscimento (abilitazione) della laurea in Austria. E' costato tempo e denaro, ma alla fine ci sono 
riuscito! In linea generale posso dire che il costo per il riconoscimento è di circa 300/350 € per le 
pratiche burocratiche austriache, in più ci dovete mettere il costo per tradurre i vari documenti (io 
ho speso circa 700 €) e per eventuali corsi di tedesco. Quindi, partite dal presupposto che, avete 
bisogno di circa un budget di 2000/3000 €. In Austria l'orario di lavoro è di 40 ore settimanali (gli 
straordinari sono frequenti, quindi potete arrivare anche a 44/46 ore). Gli orari sono molto flessibili, 
si va dalle 6/8 ore al giorno fino a un massimo di 12 ore al giorno. Io per esempio ho lavorato dalle 
07:00/19:00; 08:00/21:00;19:00/07:00 e 3 giorni liberi. Ora lavoro, solitamente, dalle 7:30 alle 
14:00 e un giorno dalle 07:30 fino alle 19:00 con sabato e domenica liberi. 
La situazione occupazionale nel nostro settore è molto equilibrata, quindi non troverete mai 0 
candidati per 2 posti o 50 candidati per 1 posto. Essendo stranieri ce la dobbiamo giocare più sulle 
eventuali esperienze lavorative oppure cercare di fare veramente una buona impressione.  
L'ambiente di lavoro è molto rilassato rispetto l'Italia. I medici sono gentili e i pazienti apprezzano 
quello che fate.  
 
Questo è un piccolo riassunto, sul mio Blog troverete diverse info anche su come è la vita in 
Austria! 
 
Intanto vi suggerisco alcuni post che potrebbero esservi utili:  
Riconoscimento del titolo  
Situazione lavorativa in Austria  
 
Un saluto a tutti! 


