
Curriculum Vitae 

Informazioni personali
Nome / Cognome Medeossi Valentina

Indirizzo Via Udine 26/2, 33050 Mortegliano (UD)
Telefono +39 366 7331544 Cellulare: +39 348 2377285

E-mail valentina.medeossi@gmail.com
valentina.medeossi@pec.it 

Cittadinanza Italiana

Data e luogo di nascita 24/11/87, Palmanova (UD)

Codice fiscale MDSVNT87S64G284S

Partita Iva 02763370307

Professione Terapista Occupazionale, 
libero Professionista e dipendente

Istruzione e formazione

Date 10/2007-11/2010 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Terapia Occupazionale, con votazione 105/110

Tesi di laurea: “Ausili Tecnologici per la Comunicazione nelle Persone con Sclerosi
Laterale Amiotrofica: Criticità e Buone Prassi per l'Assegnazione”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli Studi di Padova, sede di Conegliano (TV) – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Laurea triennale

Date 09/2001-07/2006 
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di liceo scientifico, con votazione 62/100

Principali tematiche/
competenze  acquisite

Materie scientifiche (matematica, fisica, biologia, chimica, scienze della terra)
Materie umanistiche (italiano, latino, storia, filosofia)
Lingue straniere: inglese e tedesco.

A tal proposito è stato frequentato:
 diploma “Zertifikat Deutsch”, presso il “Goethe-Institut”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Liceo Scientifico “G. Marinelli”, Udine.

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Diploma di scuola secondaria superiore quinquennale

mailto:valentina.medeossi@pec.it
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Esperienza
professionale

Date 02/2010 – 09/2010
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio 

Principali attività e
responsabilità

Valutazione, pianificazione e implementazione di un programma riabilitativo di 
terapia occupazionale per soggetti in età evolutiva, adulta e geriatrica.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

- 02-04/2010 I.R.C.C.S  Ospedale San Camillo Lido di Venezia (VE)
- 04-05/2010 Casa di Riposo  San Vito al Tagliamento(PN)
- 05-06/2010 Centro Ausili, Ufficio H, “Comunità Piergiorgio” Udine
- 06/2010 Servizio Integrazione Lavorativa U.L.S.S. 16 Padova
- 06-07, 09/2010 Ass. "La Nostra Famiglia” Pasian di Prato (UD)

Tipo di attività o settore Terapista occupazionale

Date 03/2009 – 09/2009
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio 

Principali attività e
responsabilità

Valutazione e individuazione di obiettivi di un programma di terapia 
occupazionale per soggetti in età evolutiva e adulta.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

- 03-04/2009 I.R.C.C.S  Ospedale San Camillo Lido di Venezia (VE)
- 05/2009 Cooperativa “Madonna dei Miracoli”, Motta di Livenza (TV)
- 05-06/2009 ULSS N.9 Centro di Salute Mentale, Oderzo (TV)
- 06-07, 09/2009 Ass. "La Nostra Famiglia” Pasian di Prato (UD)

Tipo di attività o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e
responsabilità

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Tipo di attività o settore

Terapista occupazionale

09/01/2012 –  05/04/2013

Terapista Occupazionale

Valutazione, individuazione,adattamento e addestramento all'uso di ausili 
nell'ambito dell'età evolutiva, adulta e anziana.                                                       
Gestione pratiche dell'Azienda Sanitaria per la parte riguardante l'Assistenza 
Protesica

Ortopedia “ Galante Dino & C. s.n.c.”, via Tombe Romane, 33040 Moimacco (UD) 

Terapista Occupazionale



Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e
responsabilità

Collaborazioni

Tipo di attività o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e
responsabilità

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Tipo di attività o settore

01/03/2014 – oggi

Terapista Occupazionale in regime di libera professione.

Valutazione, pianificazione e implementazione di un programma 
riabilitativo di Terapia Occupazionale per soggetti in età evolutiva e 
adulta.

Organizzazione e conduzione serate di sensibilizzazione e di presentazione della 
Terapia Occupazionale (età evolutiva, adulta ed anziana)

Valutazione ed implementazione di trattamenti riabilitativi a domicilio 
per pazienti in età evolutiva ed adulta con varie patologie

 Centro “ArCa Therapeia”, via Malignani 6/1, 33052 Cervignano del Friuli 
(UD). Marzo 2014 - settembre 2015

 Studio “A Piccoli Passi”, via del Zotto 2, 33052 Cervignano del Friuli (UD). 
Ottobre 2015 – dicembre 2017.

 Asineggio “L'amico Asino”, Attività Assistite dagli Animali. San Vito di 
Fagagna (UD) Aprile 2015- Maggio 2017:

          - Trattamenti individuali;
          - Laboratori di Terapia Occupazionale Attività Educativa con Asini: attività   
manuali-espressive, ADL e IADL per bambini della Scuola dell'Infanzia e Primaria. 

 Attuazione presso la Scuola dell'Infanzia di Coseano, Istituto Comprensivo di
Basiliano e Sedegliano, del progetto “Disegnando imparo a scrivere”: 
attività di tipo grafico, prassico – costruttive in piccoli gruppi (3-6 aa) 
finalizzate allo sviluppo delle competenze manuali, prassico costruttive, 
visuo-percettive e spaziali. Totale: 30 ore.

Febbraio 2016 – Maggio 2016
 Centro Polifunzionale per l'età evolutiva e adulta "Per Mano", via 

Circonvallazione Sud 74, 33033 Codroipo (UD)
Giugno 2017 – oggi

 Studio di Logopedia, Tricesimo, via dei Caduti 27/1, 33019 Tricesimo 
  Ottobre 2019 – oggi

 Casa di Riposo Comunale “Casa Mafalda”, via F. Petrarca 30, 33041 Aiello 
del Friuli.

  Febbraio 2020 - oggi 

  Terapista Occupazionale

11/07/2017- 15/12/2019

Terapista Occupazionale

Valutazione, pianificazione e implementazione di un programma riabilitativo di 
Terapia Occupazionale per soggetti in età adulta con diagnosi di autismo (Disturbi
dello spettro autistico) ospiti, in regime residenziale o diurno, presso la struttura  
- Centro Residenziale per Autismo, "San Giovanni de Matha"-.

Provincia Italiana Ordine degli Scalzi della SS. Trinità

Via Armando Diaz, 10

34076, Medea (GO)

 Terapista Occupazionale

Capacità e competenze
personali



Madrelingua Italiana
Altre lingue Inglese, Tedesco

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese B1 C1 B2 B2 B1

Tedesco A1 A1 A1 A1 A1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze
sociali

Capacità di adeguamento ad ambienti multiculturali, grazie ad esperienze di 
scambio culturale in paesi esteri.
Esperienza di lavoro presso vari locali come barista / banconiera.

Capacità e competenze
organizzative

Esperienza per 3 anni come animatrice di bambini (età 6-12 anni) presso il centro
estivo comunale di Castione di Strada.

Capacità e competenze
tecniche

 Costruzione di ortesi per la mano.
             Corso universitario “Confezione delle ortesi della mano: esperienza pratica”
 Partecipazione al corso organizzato dal Gruppo Interprofessionale di      
Riabilitazione in       Neuropsicologia: “Ausili in Riabilitazione Neuropsicologica”. 7-8
Settembre 2011, Padova.
 Partecipazione al corso organizzato dalla STUDIOGEST S.r.l.: “Taping 
drenante e propriocettivo”. 25-26 Febbraio 2012, Pordenone
 Partecipazione al Corso tenuto dalla Professoressa Anne G. Fisher: “OTIPM.
A model for implementing top-down, client centered and occupation-based 
assesment intervention and documentation”. 17-18-19 Gennaio 2013, Pasian di 
Prato
 Partecipazione al Corso organizzato dall' I.R.C.C.S. “La Nostra Famiglia”: 
“La rappresentazione del Corpo nei Disturbi del Comportamento Alimentare: dal 
laboratorio alla clinica”. 19-20 Aprile 2013, Udine. 
 Partecipazione al corso “Prendiamoci cura di...”, corso di formazione per la 
prevenzione della disgrafia, organizzato dal CIDI e condotto da Lorenzo Battistutta,
Gortana Marina e Bravar Laura. 6 incontri nell'anno 2013. 
 Partecipazione al Corso “Soluzioni per l'Autonomia”, organizzato dall'Ufficio
H in collaborazione con la Cooperativa Sociale Allmobility, 4 Giugno 2014.
 Partecipazione al Corso “CASA-ABILE: soluzioni accessibili per vivere la 
casa”, organizzato dall'Ufficio H, 10 Novembre 2014
 Partecipazione al Corso organizzato dall'Azienda Ospedaliero-Universitaria 
“S. Maria della Misericordia” di Udine: “Approcci diagnostici e riabilitativi in 
adolescenza: focus su psicosi ed emozioni”. 21 Novembre 2014
 Partecipazione al I corso su “NEURORIABILITAZIONE IN ETA' EVOLUTIVA” 
organizzato dalla S.I.R.N.. 26/27 Settembre e 10/11 Ottobre 2015 presso 
l'Associazione Nostra Famiglia” di Conegliano (TV).
 Partecipazione al Convegno “ICTUS E DEMENZE: Condivisione Terapeutico 
Assistenziale nella Cronicità ”, 06 Novembre 2015 a Udine.

 Formata e certificata in: "Metodo di Integrazione Sensoriale (Ayres Sensory
Integration)". Corso Post Laurea con Certificazione Internazionale di I e II 
livello strutturato su 5 moduli da luglio 2016 a settembre 2017.
 Partecipazione al Corso tenuto dalla Professoressa Anne G. Fisher "ESI: 
Evaluation of Social Interaction" . Bologna, 14-16 settembre 2018 con 
abilitazione all'utilizzo dello strumento.
 Formazione tramite FAD per il corso: "Sviluppare le abilità e ridurre i 
comportamenti problema: tecniche del metodo comportamentale". Novembre 
2018-Dicembre 2018.
 Partecipazione al Corso "AMPS: Assesment of Motor and Process 
Skills", Torino, 16-20 gennaio 2019 con abilitazione all'utilizzo dello strumento.
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


Capacità e competenze
informatiche

- Buona conoscenza dei programmi Office (Word e PowerPoint);
- Buona capacità di navigazione in Internet 
- Buona conoscenza degli ausili informatici a bassa, alta ed altissima       

tecnologia

 

Patente B

Ulteriori informazioni

Interessi personali

Ho partecipato in veste di studente ai seguenti corsi:
 Secondo congresso nazionale SITO. “Scienza Occupazionale. Strumento di 
riflessione per una pratica consapevole del Terapista Occupazionale”. 27-28-29 
Marzo 2009, Roma
 Seminario SITO. “CMOP-E Canadian Model of Occupational Performance 
and Engagement. Il modello canadese della performance occupazionale”H. J. 
Polatajko, R. Martini. 12-13 Marzo 2010, Verona
 “I Corso di Formazione sulla Sclerosi Laterale Amiotrofica”. Padova, 14 
Maggio 2010
 Giornata Italiana dei Terapisti Occupazionali. “La Terapia Occupazionale: 
un percorso riabilitativo partecipato”. 24 Maggio 2010, Venezia
 Convegno dell’Associazione Grinta e Coraggio. “Nuovi bisogni e nuovi 
sogni. “Normali” percorsi di vita di persone diversamente abili”. 13 Novembre 
2010, Conegliano (TV)

 Vicepresidente della Commissione d'Albo dei Terapisti 
Occupazionali del Friuli Venezia Giulia (dicembre 2019 – oggi)

 Leggere, natura e animali, viaggi.
 Pratico a livello amatoriale lo sport della pallavolo dal 2012 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi 
dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali e dell'art 13 del GDPR, 
Regolamento UE 2016/679".

Data 

Firma

Aggiornato al 09/03/2020


