Ordine

dei tecnici sanitari di radiologia medica
< e delle professioni sanitarie tecniche,

della riabilitazione e della prevenzione

Gorizia . Pordenone . Trieste . Udine

CONCORSO DI IDEE “CHI E IL DIETISTA?”
REGOLAMENTO

Regolamento interno per la partecipazione
Gli iscritti alla CdA Dietisti della regione FVG che intendono partecipare al concorso di idee “Chi ¢
il dietista?”” hanno 1’obbligo di accettare il presente regolamento per I’invio dei progetti.

Obiettivo del concorso

L’obiettivo del concorso ¢ la realizzazione di un poster che promuova la figura del dietista nei vari
contesti di lavoro. In linea con la redazione della brochure “Chi ¢ il dietista?” consegnata a tutti gli
iscritti nel corso del 2020, la CdA ha ritenuto utile continuare ’attivita di promozione della nostra
professione attraverso la predisposizione di un poster da utilizzare nei propri ambiti professionali
(studio libero professionale, struttura sanitaria, Universita, Enti locali, aziende di ristorazione) e
rivolti alla popolazione e ai colleghi di lavoro.

Termine per I’invio dei progetti e pubblicazione dei vincitori

Il termine per la presentazione dei progetti & domenica 4 dicembre 2022. Entro il termine del 31
dicembre 2022 verranno pubblicati sul sito www.ops.fvg.it — alla pagina dedicata alla CdA Dietisti -
il progetto vincitore, i progetti secondo e terzo classificato e comunque tutti i progetti ammessi alla
selezione. | dietisti proponenti i primi tre progetti classificati verranno avvisati con comunicazione
all’indirizzo di posta elettronica certificata dal quale avranno inviato la proposta.

Modalita per la partecipazione

| progetti dovranno essere trasmessi via PEC all’indirizzo: friuliveneziagiulia@pec.tsrm.org
unitamente al presente regolamento debitamente firmato e datato. Il file del poster non dovra
tassativamente contenere alcun nome/riferimento che permetta 1’identificazione dell’autore
proponente, pena la mancata accettazione del lavoro.

Non saranno valutati progetti che perverranno dopo la scadenza del termine ultimo del 4 dicembre
2022, ne tanto meno progetti inviati senza il presente regolamento datato e firmato. | dietisti
interessati possono elaborare un poster singolarmente o prevedere la collaborazione di altri colleghi
o di altri professionisti, ma sara garantito il premio solo al dietista proponente.

Format del poster

Il poster deve avere un formato di 20x30 cm, con le maggiorazioni di 3 mm su tutti e quattro i lati e
segni di taglio. Le immagini devono essere in CMYK a 300 dpi e se utilizzate da internet dovranno
essere libere da copyright.
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I file destinati alla stampa devono essere infatti sempre impostati sui 300 dpi, dove DPI ¢
I’acronimo di Dots Per Inch (punti per pollice).

Si consiglia un software di grafica come Photoshop. | passaggi da seguire sono molto semplici e
vengono illustrati qui di seguito. Basta selezionare nel menu principale “Modifica”, poi “Converti
in profilo...” e nel menu a tendina scegliere il profilo Coated FOGRA27 ISO 12647-2:2004 che ¢ il
profilo pit comunemente usato per la stampa di poster e locandine. La conversione andra effettuata
al momento del salvataggio finale, quando il file viene trasformato in PDF.

Il poster deve essere spedito infatti come .PDF.

In calce al poster deve essere inclusa la seguente dicitura:
Progetto finanziato con il sostegno dell’Ordine
TSRM-PSTRP delle Province di Gorizia, Pordenone, Trieste, Udine
Commissione d’Albo Dietisti
www.ops.fvg.it  cda.dietisti@ops.fva.it

Parametri di valutazione
Ogni progetto presentato sara valutato in modo indipendente e anonimo da ogni componente della
CdA e il punteggio finale sara calcolato sulla base della sommatoria dei punteggi assegnati dai
singoli commissari.
Verra assegnato un punteggio da 0 a 5 sui seguenti parametri:

1. chiarezza (immediatezza del messaggio)

2. originalita

3. pertinenza (appropriatezza dei contenuti)

4. universalita (utilizzo in ogni contesto di lavoro del dietista)

5. bellezza grafica

La Commissione di Albo si riserva di non procedere con la stampa del progetto, qualora nessuna
proposta raggiungesse il punteggio minimo fissato in 10 o qualora la risoluzione e I’impostazione
non rispettassero i parametri richiesti dalla tipografia per procedere con il lavoro.

Tutti i lavori saranno pubblicati sulla pagina del sito dedicata all'albo (https://ops.fvg.it/area-
tecnico-assistenziale/dietista ) e la proposta vincitrice verra stampata a spese della CdA che si
riserva di utilizzare le copie cartaceee e/o il file in tutte le opportune sedi istituzionali

Le tre migliori idee saranno premiate come di seguito indicato.

Premi

La cerimonia di presentazione dei lavori e di premiazione si terra durante un evento in presenza
dedicato ai dietisti. A tutti gli iscritti verranno consegnate 2 copie stampate da utilizzare presso i
propri ambiti di lavoro.

I 3 migliori progetti saranno premiati con:
I° premio: n.1 ISCRIZIONE 2023 A ASAND + n.1 iscrizione al congresso ASAND 2023

I1° premio: n.1 ISCRIZIONE 2023 A ASAND
I11° premio: n.1 ISCRIZIONE 2023 A ASAND
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Il sottoscritto dietista, cell. ,
mail , mail PEC ,
iscritto all’Albo dietisti con n. dichiara di aver preso visione e di accettare il regolamento

interno per la partecipazione al concorso di idee.

| dati conferiti saranno trattati nel rispetto della normativa sulla privacy e esclusivamente per le
finalita del concorso.

Data Firma
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