
MASTER I° LIVELLO: PREVENZIONE E GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE DIETETICO NUTRIZIONALI
DEL PAZIENTE ONCOLOGICO

Direttore: Prof.ssa Maria Grazia Castagna
Co-organizzatore: Dott.ssa Barbara Paolini

Durata: 12 mesi

Obie*vi forma/vi: Il Master ha lo scopo di fornire una
formazione avanzata incentrata sullo studio della nutrizione
applicata all’oncologia, tema;ca che si sta delineando negli
ul;mi anni come un fa<ore chiave sia per la prevenzione che
per la cura dei tumori. Un intervento valuta;vo tempes;vo e il
supporto nutrizionale assumono grande valore in quanto la
malnutrizione può condizionare nega;vamente la risposta ai
tra<amen; e l’insorgenza di complicanze a essi associate, con
impa<o sulla qualità di vita e sulla sopravvivenza del paziente
oncologico.

Partecipan/: Il Master si rivolge ai laurea; di area sanitaria
coinvol; nella ges;one del paziente oncologico in ambito clinico
e sul territorio in par;colare ai laurea; in Die;s;ca e in
Medicina e Chirurgia
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Principali tematiche di interesse:

- Il ruolo del dietista nell’oncologia
- La nutrizione nella prevenzione 

oncologica
- Ruolo del microbiota in oncologia 

e le interazioni con la nutrizione
- Valutazione dello stato 

nutrizionale in oncologia
- Problematiche nutrizionali 

correlate alla malattia oncologica 
e ai trattamenti

- La malnutrizione nel malato 
oncologico: fisiopatologia ed 
epidemiologia

- Tumori solidi, endocrini e del 
sangue

- Terapie oncologiche e interazione 
con gli alimenti

- Nutrizione e attività fisica nella 
prevenzione e nella cura dei 
tumori

- L’efficacia dei supporti 
nutrizionali  nei pazienti 
oncologici

- La nutrizione enterale e 
parenterale nel malato 
oncologico


