ARCAT FRIULI VENEZIA GIULIA
ACAT Maniaghese Spilimberghese
ACAT Pordenonese

Corso
di sensibilizzazione

all’approccio ecologico-sociale "

(Metodo Hudolin)

Maniago (Pn)
Casa della Gioventu
Via Regina Elena n. 20

dal 30 settembre al

05 ottobre 2024

in collaborazione con

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia
Segreteria organizzativa: Scuala nazionale di perfezionamento
ARCAT FVG APS in-ajcologie

Vicolo dei Nigris, 1
33034 FAGAGNA (UD)

e con il patrocinio

Cell. 335 244550 e sl
E-mail: info@arcatfvg.it Friuli Occidentale

Citta di Maniago
Citta delle Coltellerie

ARCAT FVG

Sono previsti:
- ECM per medici, psicologi, infermieri
- CREDITI FORMATIV] per assistenti sociali



i ;_al@imrrelatr in ..._'_'_'_;iare nei Club degl;

Obiettivi del Corso

- Mettere in discussione le convinzioni e i
comportamenti legati ai luoghi comuni nei confronti
dell'uso dell'alcol e dei problemi alcolcorrelati e
complessi promuovendo un coinvolgimento
personale dei corsisti.

- Trasmettere le conoscenze pil aggiornate sui
problemi alcolcorrelati e complessi.

- Formare i corsisti per operare nei Club degli alcolisti
in trattamento, quali servitori-insegnanti, secondo
I'approccio ecologico-sociale.

- Favorire lo sviluppo del sistema ecologico-sociale
nella comunita locale dove si svolge il Corso.

Partecipanti

Il Corso & aperto a chiungue sia interessato all'attivita
di protezione e promozione della salute nel campo dei
problemi legati all'uso dell'alcol e delle altre sostanze
psicoattive, secondo |'approccio ecologico-sociale,
Ai corsisti non @ richiesto alcun titole di studio o
specifica professione.

Sara rilasciato un attestato di frequenza a quanti
avranno partecipato a tutte le attivita previste dal
programma e alle due visite ai Club.

Contenuti del Corso

* | problemi alcolcorrelati e complessi.

* || Club degli alcolisti in trattamento nel sistema
ecologico-sociale e il suo funzionamento.

* La Scuola alcologica terrtoriale.

* Danni fisici, psichici e sociali alcol e droga-correlati.

* || colloquio iniziale.

* | problemi alcolcorrelati e le reti di solidarieta sociale.

* | problemi alcolcorrelati e complessi e il disagio spirituale.

* La cooperazione fra pubblico e privato nei programmi
territoriali per i problemi alcolcorrelati @ complessi.

* | programmi di formazione e aggiornamento nel sistema

ecologico-sociale.

Il Corse di sensibilizzazione inizia il lunedi mattina alle
8.30 e termina alle ore 13.00 del sabato successivo.
L'orario delle giornate sara dalle 9.00 alle ore 18.30
per una durata complessiva di 50 ore. Sono previste

due visite serali ai Club degli alcolisti in trattamento.
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La partecipazione al Corso € gratuita,
e '
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ai problemi
alcolcorrelati e complessi

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE: Maniago (Pn)

SCHEDA DI ISCRIZIONE
da inviare entro il 24 settembre 2024 a:
ARCAT FVG

mail: info@arcatfvg.it
cell.: 335 244550

Cognome
Nome

Data di nascita

Indirizzo

CAP Citta Prow.

Telefono

Mail

Professione

Membro di Club 0si [ NO

Data Firma

Consento |'utilizzo dei migi dati personali per le finalita connesse al Corso.

Firma




Sede del corso

Casa della Gioventu
Via Regina Elena n. 20
Maniago (PN)

Le attivita della mattinata di sabato si
svolgeranno presso |l
Municipio di Maniago
Piazza ltalia, 18
Maniago (PN)

Sono previsti:
- ECM per Medici, Psicologi, Infermieri
- CREDITI FORMATIVI per Assistenti sociali

Per i corsisti richiedenti ECM/Crediti formativi &
previsto, oltre al lavoro scritto, anche un ulteriore
test di verifica.

Segreteria organizzativa

ARCAT FVG APS
Vicolo dei Nigris, 1
33034 Fagagna (UD)
cell. 335244550
e-mail: info@arcatfvg.it

Direttore: Paolo Eduardo Dimauro

Co-direttori: Paolo Loffredo

Conduttori dei gruppi:

Grazia Bragato
Paolo Loffredo
Maria Loretta Zannier
Silvano Varnier

Co-conduttori dei gruppi:

Olimpio Biasoni
Luigina Fabbro

Responsabili per le visite ai Club:

Luigino Rovedo
Mario Cescutti

con il patrocinio di
AS FO

Azienda sanitaria Friuli Occidentale

Citta di Maniago
Citta delle Coltellerie

Con il contributo di

Regione Friuli Venezia Giulia

ARCAT Friuli Venezia Giulia

ACAT Maniaghese Spilimberghese
ACAT Pordenonese

Scuola nazionale di perfezionamento
in alcologia

Corso di sensibilizzazione
all'approccio ecologico-sociale
ai problemi alcolcorrelati

e complessi
(Metodo Hudolin)

Maniago (PN)
30 settembre - 05 ottobre 2024

in collaborazione con

Regione Friuli Venezia Giulia



mailto:info@arcatfvg.it

Programma

Lunedi 30 settembre

08.00-09.00
09.00-10.00

10.00-10.30
10.30-12.00
12.00-13.00

13.00-14.30
14.30-15.30

15.30-16.30
16.30-18.00

18.00-18.30
18.30

Martedi 01
09.00-10.00
10.00-11.00

11.00-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30
13.30-14.30
14.30-15.30

15.30-17.00

Iscrizione al corso e saluto delle Autorita

Saluto delle autorita. “Perché un Corso di

Sensibilizzazione a Maniago™: D.

Barachino, O. Biasoni

Pausa

Problemi alcolcorrelati e complessi (1°

parte): P.E. Dimauro

Discussione in comunita: cond. P.E.

Dimauro

Pausa pranzo

Lavoro nei gruppi: “Il Club degli Alcolisti in

Trattamento nel sistema ecologico sociale

e il suo funzionamento”: cond. Conduttori

dei gruppi

Consultazione sui temi da svolgere durante

il corso: Conduttori dei gruppi

Gruppi autogestiti

Pausa

Visita ai Club degli Alcolisti in Trattamento
ottobre

Discussione plenaria sulle conclusioni dei

gruppi autogestiti: cond. P.E. Dimauro

Problemi alcolcorrelati e complessi (2°

parte): P.E. Dimauro

Pausa

‘Formazione ed  aggiornamento in

alcologia”: P. Loffredo

Discussione in comunita: cond. P.E.

Dimauro

Pausa pranzo

Lavoro nei gruppi: “Formazione ed

aggiornamento”: cond. Conduttori dei

gruppi

Tavola rotonda: ‘Il rapporto pubblico-

privato nell’approccio ecologico-sociale”:
Moderatore P. Loffredo partecipano i
Conduttori dei gruppi, C. Meneguzzi,
responsabile S.S. Interventi Specialistici
per Problemi Alcool Correlati (PAC),
Pordenone e Chiara Toffoletti MMG di
Faedis e Servitrice Insegnante.

17.00-18.30
18.30

Gruppi autogestiti
Visita ai Club degli Alcolisti in Trattamento

Mercoledi 02 ottobre

09.00-10.00

10.00-11.00
11.00-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30
13.30-14.30
14.30-15.30

15.30-16.30
16.30-17.30

Discussione plenaria sulle conclusioni dei
gruppi autogestiti: cond. P. Loffredo

“Alcol e disagio psichico”: P. Loffredo
Pausa

Problemi alcolcorrelati
parte): P.E. Dimauro
Discussione in comunita: cond. P. Loffredo
Pausa pranzo

Lavoro nei gruppi: “Il colloquio iniziale:
cond. Conduttori dei gruppi

Gruppi autogestiti

“Complicanze somatiche alcolcorrelate”™
P.E. Dimauro

e complessi (3°

Giovedi 03 ottobre

09.00-10.00

10.00-11.30

11.30-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00
14.00-15.00

15.00-16.00
16.00-17.00

17.00-18.30

Discussione plenaria sulle conclusioni dei
gruppi autogestiti: cond.: P.E. Dimauro
Tavola rotonda: “I Club degli Alcolisti in
Trattamento”. Moderatore P.E. Dimauro,
partecipano i Conduttori dei gruppi

Pausa
Discussione in
Dimauro

Pausa pranzo
Lavoro nei gruppi: “Difficolta nel lavoro nei

comunita: cond. P.E.

Club, formazione ed aggiornamento
continuo, rete territoriale”: cond. Conduttori
dei gruppi

Gruppi autogestiti

“Approccio famigliare ai problemi

alcolcorrelati e complessi”: Grazia Bragato
Discussione plenaria sulle conclusioni dei
gruppi autogestiti: cond. P.E. Dimauro

Venerdi 04 ottobre
Giornata riservata alla preparazione dei lavori scritti da

consegnare, entro le ore 12.00, via email a
info@arcatfvg.it o in cinque copie dattiloscritte presso la

sede del Corso.

Sabato 05 ottobre

09.00-10.00

10.00-10.30
10.30-11.30

11.30-12.30
12.30-13.30

“I. 'movimento come forma di
interazione”: G. Bragato

Pausa

“I Club in Italia e nel mondo”: L.
Ursella

Discussione dei lavori scritti.
Discussione finale, lettura e
approvazione delle conclusioni e
distribuzione  degli  attestati  di

partecipazione.

L’attestato di partecipazione sara consegnato a chi
avra frequentato regolarmente tutte le attivita del
Corso, compresa la partecipazione alle due visite ai
Club degli alcolisti in trattamento e la consegna
dell’elaborato finale.
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