
Trasversale Crediti ECM, crediti per assistenti sociali

Sguardi inclusivi

Stereotipi, Identità e Benessere nella Relazione di Cura

Corso accreditato

29  novembre 2024 / Corso in presenza a Pordenone

Con il patrocinio di

Consiglio del Friuli Venezia Giulia
dell’Ordine degli Psicologi



Presentazione e obiettivi del corso  
Il corso "Sguardi Inclusivi: Stereotipi, Identità e Benessere nella Relazione di Cura" è
rivolto a professioniste/i sanitari, educatrici e educatori, assistenti sociali, e persone
interessate,  con l’obiettivo di sensibilizzare e fornire strumenti per costruire
relazioni di cura aperte alle differenze e realmente integranti. Attraverso un
approfondimento sulle forme di maltrattamento sociale e psicologico, come le
microaggressioni e le discriminazioni, il corso mira a decostruire gli stereotipi di
genere e a esplorare le dinamiche della transfobia, sia agita che interiorizzata.
Verranno inoltre affrontati i principi della medicina di genere, per promuovere un
approccio alla salute che sia inclusivo e rispettoso delle diverse identità. Le varie
tematiche verranno affrontate attraverso relazioni e workshop esperienziali da chi si
occupa di queste tematiche.

Programma
08:30  apertura registrazione partecipanti
09:00 introduzione all’evento -  Serena Da Ros, Laura D’Ospina
09:20 La cura, sostantivo femminile? - Chiara Cristini
09:50 Gli agiti violenti nella relazioni: visibili e invisibili - Calogero Anzallo
10:50 coffee break
11:10 Maschile e Femminile nel prisma della (de)costruzione dei generi - Alberta
Xodo
12:10 Gender (r)evolution: identità trans e non binarie - Elena Toffolo
13:00 Pausa pranzo
14:00 Salute e Medicina delle Differenze: una gentile innovazione - Elisa Pontoni
14:30Workshop paralleli

Identità (s)velate  - Elena Toffolo
Boys don't cry - fare, disfare, sfatare il genere - Alberta Xodo
Il pregiudizio: limite, opportunità e superamento - Maria Grazia Fiorini

16:15 coffee break
16:30 restituzione in plenaria dei risultati dei workshop - Laura D’Ospina
17:40 test di apprendimento e chiusura lavori

Valutazione finale
Questionario a risposta multipla. Soglia di superamento 80%.

Responsabile Scientifica, Docenti e staff
resp. scientifica Elena Toffolo: psicologa, educatrice, formatrice;
Docenti: Calogero Anzallo: medico psichiatra; Chiara Cristini: ricercatrice; Laura
D’Ospina: psicologa, psicoterapeuta e formatrice; Maria Grazia Fiorini. psicologa
e psicoterapeuta; Alberta Xodo: psicoterapeuta e sessuologa; Elisabetta
Pontoni dirigente medico Dipartimento emergenza ASFO.
Coordinatrice del corso Serena Da Ros: specialista della formazione

Sguardi inclusivi
Stereotipi, Identità e Benessere nella Relazione di Cura

Trasversale

Numero di partecipanti  
Max. 80
Iscrizione proritaria dipendenti
ITACA (max 40 posti)

Ore e giornate  
29 novembre 2024
9:00-18:00

Attestato  
Attestato ECM
Attestato Assistenti Sociali
Attestato di partecipazione

Destinatari  
Tutte le professioni ECM
Professioniste/i non ECM
Assistenti sociali

Modalità / Sede   
In presenza 
c/o Centro Culturale Zanussi 
via Concordia n. 7
Pordenone (PN)

Costo  
100,00€ + iva
Agevolazioni dipendenti ITACA:

gratuito socie/i
sconto 25% dipendenti
tempo indeterminato
sconto 75% dipendenti
tempo determinato

Pranzo (facoltativo) 7,5€

Informazioni
Referente: Serena Da Ros
ecm@itaca.coopsoc.it 
Tel. 0434 504000 - int. 2

Obiettivo formativo
12 - Aspetti relazionali e
umanizzazione delle cure 

Iscrizione entro il 25 novembre
Info e iscrizioni: itaca.coop/sguardi-inclusivi
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