CURRICULUM VITAE - FORMATO EUROPEO
INFORMAZIONI PERSONALI

SIMONE DE VITA

Posta istituzionale UNITS: SIMONE.DEVITA@units.it

E-mail commissione d’albo dietisti FVG: simone.devita@ops.fvg.it

E-mail aziendale: simone.devita@asufc.sanita.fvg.it

Professione: Dietista (Area dei professionisti della salute e dei funzionari)

Iscrizione albo professionale: TSRM-PSTRP FVG Albo dei Dietisti di GO-PN-TS-UD n°89 dal 11/07/2023

ESPERIENZE PROFESSIONALI

DAL 01/10/2023 IN corso - Dietista (Area dei professionisti della salute e dei funzionari) a tempo pieno e indeterminato
ASUFC - Via Pozzuolo n® 330-33100 Udine (UD) — Ospedale civile Santa Maria della Misericordia
Servizio Professionale di Tecnico-Diagnostica e Tecnico-Assistenziale — Area dei Dietisti

Consulenze ambulatoriali rivolte a pazienti inviati da: MMG, equipe multidisciplinare del servizio di NPIAT per DNA, Medici dei servizi

specialistici del’ASUFC (Diabetologia, Nutrizione Clinica, Endocrinologia, etc.). Valutazioni nutrizionali rivolte ai degenti ricoverati presso i
reparti di degenza. Elaborazione di piani di nutrizione enterale.

DAL 13/07/2020 AL 30/09/2023 - Dietista (Area dei professionisti della salute e dei funzionari) a tempo pieno e indeterminato
ASFO - Via della Vecchia Ceramica 1, 33170 Pordenone (PN)

Dal 13/07/2020 al 30/08/2020: P.O. San Vito al T. — Piattaforma Dietetica e Nutrizione - Servizio Dietistico

Dal 31/08/2020 al 30/09/2023: P.0O. di Pordenone — Piattaforma Dietetica e Nutrizione — Servizio Dietetico

Valutazioni nutrizionali rivolte ai degenti ricoverati presso i reparti di degenza. Elaborazione di piani di nutrizione enterale. Ambulatori
nutrizionali: oncologia, gravidanze a rischio, SLA, Cure Palliative Pediatriche, pre-ricoveri candidati ad intervento chirurgico, o pre-post
ricoveri inviati dalle strutture operative di ASFO. Controlli della ristorazione ospedaliera in: mensa, cucina e SS.0O0.

DAL 24/10/2019 AL 01/07/2020

Ospedale del Mare (ASL Napoli 1 centro), Via Enrico Russo, 80147 Napoli (NA)

Volontariato di approfondimento pari a un impiego complessivo di 500 ore: dietista volontario presso il reparto di Endocrinologia e
Malattie del Ricambio. Attivita Dietetiche in regime ambulatoriale per il trattamento dell’Obesita e delle Malattie Metaboliche. Consulenze
dietetiche presso i reparti di MECAU, Cardiochirurgia, Psichiatria, Medicina, Oncologia, etc.

DAL 21/11/2018 AL 30/09/2019

Dipartimento di Farmacia Universita degli studi di Napoli “Federico”, Via Sergio Pansini 5, 80131 Napoli (NA).

Incarico di collaborazione part-time: gestione delle e-mail e della posta cartacea in entrata ed in uscita, redazione dei verbali, redazione e
revisione dei documenti.

DAL 03/07/2014 AL 30/09/2014
Grimaldi Lines — Atlantica S.P.A di Navigazione — Cruise Roma, Via Marchese Campodisola 13 80133 Napoli (NA)
Piccolo di camera a bordo del Cruise Roma, nave traghetto (tratta Civitavecchia - Porto Torres - Barcellona)

ESPERIENZE COME COMPONENTE COMMISSIONI/ENTI

DAL 25/10/2023 IN CORSO
Componente commissione d'albo dei Dietisti di GO — PN — TS — UD per il mandato del quadriennio 2023-2027
Ordine TSRM-PSTRP del Friuli Venezia-Giulia

07/02/2023 - Delibera N. 48 del 19/01/2023

AsFO (Azienda sanitaria Friuli Occidentale) Via della Vecchia Ceramica, 1, 33170 (PN).

Componente Commissione esaminatrice “Avviso pubblico, per titoli ed eventuale colloquio, per la formulazione di una graduatoria da
utilizzare per assunzioni a tempo determinato di personale con profilo di DIETISTA”.

05/2021 - Delibera 584 del 26/05/2021

AsFO (Azienda sanitaria Friuli Occidentale) Via della Vecchia Ceramica, 1, 33170 (PN).

Componente Commissione esaminatrice “Gara per I'affidamento del Servizio di monitoraggio e controllo su servizi esternalizzati (CUI n.
1772890933201900176) — CIG 8647631AD8".

ISTRUZIONE

Corso di Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche assistenziali
Dal 27/10/2023 in corso
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Napoli “Federico II”, Corso Umberto |, 40, 80138 Napoli (NA)

Master: Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie (100/110)
Dal 19/10/2022 al 27/09/2023




Universita degli Studi di Roma UnitelmaSapienza, Piazza Sassari, 4, 00161 Roma (RM)
Titolo del Project Work: “La valutazione del personale Dietista nell’Azienda sanitaria Friuli Occidentale”.

Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana (110/110)

Dal 15/10/2018 al 15/12/2020

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Napoli “Federico II”, Corso Umberto I, 40, 80138 Napoli (NA)

Tesi sperimentale: “Possibile ruolo dei prodotti finali di glicazione avanzata nella patogenesi delle patologie allergiche in eta pediatrica”
(Relatore: Prof. Berni Canani).

Laurea Triennale in Dietistica (110/110)

Dal 15/10/2015 al 17/10/2018

Facolta di Medicina e Chirurgia, dell'Universita degli studi di Napoli “Federico II” Corso Umberto |, 40, 80138 Napoli (NA)
Tesi sperimentale: "Prodotti finali di glicazione avanzata in eta pediatrica" (Relatore: Prof. Roberto Berni Canani)

DAL 27/11/2017 AL 18/01/2018

Tirocinante presso I'Azienda Ospedaliera Specialistica dei Colli, Monaldi, Cotugno C.T.O

Via Leonardo Bianchi, 80131 Napoli NA

Tirocinante (Tirocinio obbligatorio): somministrazione di diete personalizzate per i degenti ricoverati presso il reparto di cardiochirurgia,
cardiologia e cardiochirurgia pediatrica

DAL 16/10/2017 AL 23/11/2017

Tirocinante presso il Presidio Ospedaliero Santa Maria della pieta Religiosi Camilliani

Via S. Rocco, 9, 80026 Casoria NA

Tirocinante (Tirocinio obbligatorio): valutazione delle abitudini alimentari in soggetti obesi e somministrazione di diete personalizzate
(chetogeniche, ipocaloriche ed iperproteiche), trattamento dietetico nei pazienti che hanno subito interventi di chirurgia bariatrica.

DAL 02/05/2017 AL 07/06/2017

Tirocinante presso ASL Napoli 1 P.O. San Gennaro, Via S. Gennaro Dei Poveri n. 25

Tirocinante (Tirocinio obbligatorio): interpretazione delle raccomandazioni per le diverse patologie. Elaborazioni e Somministrazione di
diete in base all'eta, stati fisiologici e principali patologie (metaboliche, nefrologiche, pediatriche, gastroenteriche, pneumologiche e
chirurgiche).

DAL 13/03/2017 AL 26/04/2017

Tirocinante presso Sagifi SPA (sede Ospedale Cardarelli) Via Ferrante Imparato, 499, 501 Napoli NA.

Tirocinante (Tirocinio obbligatorio): valutazione dei metodi ed attivita di cucina ospedaliera, applicazione del sistema HACCP,
rintracciabilita, qualita, ambiente, gestione e applicazione del dietetico ospedaliero

Diploma di scuola superiore in: Tecnico dei Servizi Ristorativi
Dal 09/2007 Al 07/2012
IPSEOA Ippolito Cavalcanti Strada Comunale Taverna del Ferro, 4, 80146 Napoli

ISTRUZIONE PER AREA DI DOCENZA

Conseguimento dei 24 crediti formativi universitari (CFU) nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie
didattiche, di cui al decreto legislativo n.59/2017 e successive modificazioni ed integrazioni e al decreto del Ministero dell'lstruzione,
dell'Universita e della Ricerca n. 616/2017

Dal 18/04/2019 al 03/06/2020
Facolta di Medicina e Chirurgia, dell'Universita degli studi di Napoli “Federico II”
Abilitazione all'insegnamento

ESPERIENZE COME DOCENTE DI CORSO DI LAUREA

In corso per AA 2024/2025

Titolo docenza: Tecniche di preparazione degli alimenti — Alterazioni chimiche, sicurezza e salute
Ore: 10 - CFU: 1

CdL: Corso di laurea triennale in Dietistica (L/SNT3) presso UNITS (sede didattica Pordenone)

ESPERIENZE COME RELATORE IN CORSI DI FORMAZIONE

Titolo: ASFO_21115 - “Applicare il Nutritional Care Process: un modello di assistenza nutrizionale codificato per dietisti e condivisione di
un linguaggio scientifico internazionale. International Dietetics and Nutrition Terminology (IDNT)” svolto dal 17.03.2021 al 30.12.2021
Ruolo: Ralatore

Data: 12/05/2021

Argomento: Allergie alimentari in et pediatrica e applicazione del metodo NCP

Ente: AsFO Via dellla Vecchia Ceramica 1, 33170, Pordenone (PN)

Titolo: “La malattia emorroidaria: pratica clinica, principi di diagnostica e trattamento”.
Ruolo: Relatore
Data: 28/09/2022




Argomento: “Il punto di vista del Dietista: tra consigli, curiosita e falsi miti".
Ente: Laborest — Assago Milanofiori Strada 1, Palazzo F6 — 20057 Assago (MI)

PUBBLICAZIONI

Autori: Muscariello R, Rendina D, Giannettino R, Ippolito S, Romano O, Coretti F, De Vita S, Martino MR, Sepe C, Nuzzo V, ASL NA1 GP
Network Researchers.

Titolo: “Calcium daily intake and the efficacy of a training intervention on optimizing calcium supplementation therapy: a clinical
audit”.

Rivista internazionale: Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases (NMCD).

Data: Pubblicato il 17/08/2020

Autori: Lorella Paparo, Serena Coppola, Rita Nocerino, Laura Pisapia, Gianluca Picariello, Maddalena Cortese, Luana Voto, Mariantonia
Maglio, Erasmo Miele, Laura Carucci, Franca Oglio, Giovanna Trinchese, Maria Pina Mollica, Cristina Bruno, Simone De Vita, Antonietta
Tarallo, Carla Damiano, Mariapina Cerulo, Ciro Esposito, Vincenzo Fogliano, Giancarlo Parenti, Riccardo Troncone and Roberto Berni
Canani

Titolo: “How dietary advanced glycation end products could facilitate the occurrence of food allergy”.

Rivista internazionale: The Journal of Allergy and Clinical Immunology

Data: Pubblicato il 30/11/2023

ABSTRACT

Autori: Muscariello R, Giannettino R, Ippolito S, Romano O, Coretti F, De Vita S, Martino MR, Sepe C, Di Lorenzo B, Russo V, Grillone R,
Ingala F, Sparacino L, Nuzzo V.

Titolo: “Associazione tra ipofosforemia, manifestazioni cliniche e durata del ricovero in pazienti ricoverati per qualsiasi causa:
uno studio trasversale”.

Rivista nazionale: Italian Journal of Medicine (pag. 24 - 25)

Data: 01/03/2020

Autori: R. Muscariello, D. Rendina, V. Abate, F. Coretti, M. Martino, S. De Vita, C. lllo, K. Sicignano, C. Sepe, V. Nuzzo

Titolo: “Calcium daily intake and the efficacy of a training intervention on optimizing calcium supplementation therapy: a clinical
audit”.

Rivista nazionale: Italian Journal of Medicine (pag. 40)

Data: 01/05/2023

Autori: Muscariello R, Giannettino R, Ippolito S, Romano O, Di Donato R, Farinello A, Coretti F, De Vita S, Martino MR, Sepe C, Nuzzo V.
Titolo: “Valutazione dell’introito di calcio nella popolazione afferente agli ambulatori di Medicina Generale: dati preliminari
dell’audit clinico “Dai calcio alla vita!”.

Rivista nazionale: Italian Journal of Medicine (pag. 25)

Data: 01/03/2020

E-POSTER

Autori: C. Di Scala; R. Nocerino; L. Paparo; G. Della Gatta; S. De Vita; Y. Maddalena; L. Cosenza; L. Carucci; S. Coppola; C. Bruno; R.
Berni Canani;

Titolo: “How junk food contribute to the food allergy epidemic: the potential role of advanced glycation endproducts”
Congresso internazionale: 52nd ESPGHAN Annual Meeting,

Data e luogo: 05/06/2019 — 08/06/2019, Glasgow

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Capacita di lettura, di scrittura e di espressione orale in inglese: Inglese livello B2 — conseguito il 05/02/2024 - British Institutes — 76/100
Capacita e competenze relazionali: Buone capacita comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario in occasione di progetti
di gruppo e lezioni private, sia in ambito lavorativo confrontandomi con i Colleghi.

Capacita e competenze organizzative: grazie all'esperienza maturata durante gli studi di scuola superiore, durante il periodo universitario e
durante le attivita lavorative svolte negli anni precedenti, ho imparato ad essere una persona molto puntuale, sia nel cambio di turno con
gli altri colleghi, sia per quanto riguarda I'attenzione che ripongo nella gestione di tutte le mie attivita.

Capacita tecniche: buone competenze nell'utilizzazione di strumenti elettronici e informatici. Patenti: B ed A2

ULTERIORI INFORMAZIONI

COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONI: Socio ASAND da Gennaio 2020; SINPE e SIGENP da Gennaio 2021

EVENTUALI ALLEGATI: Attestati di partecipazione a concorsi e convegni, pubblicazioni, abstract e E-poster.

| dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28.12.2000 n. 445 e s.m.i.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 679/2016 e del D. Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 101/2018.
Il sottoscritto, Simone De Vita, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del

D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.
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