
CITTÀ DI
LIGNANO SABBIADORO

“Parole per crescere 2025-26”
prosegue e approfondisce il percorso formativo 
dello scorso anno sulle tematiche individuate
dai Partner del Forum Educazione di Lignano. 

Ri� etteremo su quanto le parole siano 
importanti per rendere i contesti quotidiani,
in particolare lo sport, sempre più inclusivi, 
dove ciascuno possa trovare il proprio spazio
di accettazione e di crescita.

Esploreremo il valore educativo della 
comunicazione e della relazione e di come 
sia importante scegliere parole accurate che 
alimentino scambi nutrienti e dialoghi positivi 
fra adulti e bambini, in grado di sostenerli 
(sia i bambini che i genitori) dalla primissima 
infanzia alle tempeste dell’adolescenza.

Approfondiremo ancora le problematiche 
connesse ai nuovi mondi digitali
e all’esposizione precoce ai dispositivi.

Il percorso, vario e differenziato per le diverse 
fasce di età e condotto da relatori di alto livello 
con approcci e metodologie multiformi, è rivolto 
a tutti coloro che si occupano o si interessano di 
educazione: genitori, nonni, insegnanti, istruttori 
sportivi, educatori, catechisti, ecc.

Gli incontri sono gratuiti e aperti a tutti.

PAROLE 
PER
CRESCERE
I nostri
domani
nelle parole
di oggi

percorso
formativo
2025 / 2026

INFORMAZIONI

LAURA ROSSI  -  tel. 335 1775632 
l.rossi@codessfvg.it

Coordinatore Forum:
MANSUETO MACCARI  -  tel. 338 3772919

UFFIC IO ISTRUZIONE Pol i t i che Soc ia l i ,  Famigl ia
Tel. 0431.409144 - educazione@lignano.org

Aggiornamenti su tutte le proposte
sulla pagina Facebook
e sul canale Youtube
del Forum Educazione Lignano

LABORATORI PER GENITORI
CON BIMBI /E 0-6

LUNEDÌ 26 GENNAIO 2026
e LUNEDÌ 9 FEBBRAIO 2026
ore 17.00 / Nido “Stella del Mare”
“PAROLE CHE NON TI HO DETTO”
Laboratori esperienziali sulle parole

che aiutano a crescere 

CONDUTTRICI:
dott.ssa Elena del Lucia - Pedagogista
dott.ssa Martina Turco - Coordinatrice nido
e counselor educativo

INCONTRI CON L’ESPERTO

MARTEDÌ 18 NOVEMBRE 2025
ore 17.30 / Nido “Stella del Mare”

“CERCHIO DEI PAPÀ”
Un’opportunità di confronto e condivisione
sul tema della paternità (riservato ai papà
dei bimbi che frequentano il nido)

Con la coordinatrice pedagogica 
Elena del Lucia

MARZO 2026 (data in via di de� nizione)
ore 17.30 / Nido “Stella del Mare”

“LE PAROLE GIUSTE”
Primo approccio alle parole giuste per parlare
di corpo, affettività e sessualità ai bambini 0-6 anni

Con la psicologa Enrica Passeri



CONFERENZE

MERCOLEDÌ 29 OTTOBRE
ore 19.00 / Sala stampa STADIO “Teghil”

“LO SPORT CHE INCLUDE 
CERCA LE PAROLE GIUSTE”
Un incontro per ri� ettere sul potere delle parole nello sport: 

come linguaggio, relazione e inclusione si intrecciano sul 

campo e fuori

Presentazione del poster “LE PAROLE DELLO SPORT 

INCLUSIVO” e testimonianza di TILIAVENTUM ASD

RELATORE: LUCA GRION
Professore Associato di Filoso� a Morale 
presso l’Università degli Studi di Udine e 
Presidente dell’Istituto Jacques Maritain.

Evento realizzato in collaborazione
con Istituto Jacques Maritain e Consulta dello Sport
di Lignano Sabbiadoro

GIOVEDÌ 26 FEBBRAIO 2026
ore 18.00 / Centro Civico Lignano

“SCHERMI E CERVELLI IN CRESCITA”
Un incontro per conoscere e comprendere quale impatto ha 

l’esposizione precoce ai dispositivi digitali sullo sviluppo e 

sul funzionamento cognitivo nei bambini e negli adolescenti

RELATORE: ANDREA MARINI
Professore Ordinario di Psicologia 
Generale e di Psicologia del Linguaggio 
e Neuroscienze Cognitive presso 
l’Università degli Studi di Udine

PERCORSO FORMATIVO PER GENITORI, 

NONNI,  INSEGNANTI,  CATECHISTI , 

EDUCATORI,  ISTRUTTORI E TUTTI  COLORO 

CHE SI  OCCUPANO DI EDUCAZIONE

MERCOLEDÌ 12 NOVEMBRE 2025
ore 18.00 / Centro Civico

”COSTRUIRE RESILIENZA,
UNA PAROLA ALLA VOLTA”
Nel dialogo quotidiano tra adulti e bambini si nasconde 
una forza silenziosa: la relazione che sostiene, accompagna 
e aiuta a crescere anche nelle dif� coltà

RELATORE: MARCO IUS
Docente di Pedagogia generale e sociale
presso l’Università degli Studi di Trieste

MARTEDÌ 20 GENNAIO 2026
ore 19.00 / Sala stampa STADIO “Teghil”

“PAROLE IN GIOCO:
COSTRUIRE INSIEME IL VOCABOLARIO 
DELLO SPORT INCLUSIVO”
Uno spazio di confronto per ampliare il vocabolario dello 
sport inclusivo e renderlo più accogliente per tutte e tutti.

RELATORE: LUCA GRION
Professore Associato di Filoso� a Morale presso l’Università 
degli Studi di Udine e Presidente dell’Istituto Jacques 
Maritain.

Evento realizzato in collaborazione
con Istituto Jacques Maritain e Consulta dello Sport
di Lignano Sabbiadoro

GIOVEDÌ 5 FEBBRAIO 2026
ore 18.00 / Centro Civico Lignano
“PAROLE CHE NUTRONO”
Parole per l’autoregolazione emotiva.
Come aiutare bambine e bambini a gestire
le emozioni attraverso le parole.

Particolarmente adatto a genitori, educatori,
insegnanti, istruttori e altre � gure educative
di bimbi e bimbe 6-11.

RELATRICE: dott.ssa Giusy GUARINO
Psicologa, psicoterapeuta e formatrice

GIOVEDÌ 12 MARZO 2026
ore 18.00 / Centro Civico Lignano
“STARE ACCANTO
MENTRE TUTTO CAMBIA”
Nel tempo dell’adolescenza, le emozioni chiedono ascolto: 

il ruolo degli adulti nello sviluppo personale e relazionale.

Particolarmente adatto a genitori, educatori, insegnanti, 

istruttori e altre � gure educative di adolescenti.

RELATORE: dott. Andrea NERI
Psicologo clinico e consulente psicopedagogico 
e direttore del programma ACE – Approccio 
Consapevole all’Educazione

CONVEGNO FINALE

MERCOLEDÌ 8 APRILE 2026
ore 18.00 / Cinecity Lignano

“GENITORI IN ANSIA”
Trasforma le paure nelle ali di tuo � glio

Ospite / intervento magistrale: STEFANO ROSSI
È tra i più noti psicopedagogisti italiani. Da più di vent’anni 
si prende cura delle emozioni di bambini, adolescenti e 
genitori. Porta le sue conferenze in teatri e piazze italiane. 
Dopo gli inizi come educatore di strada, ha coordinato 
centri per minori, ha svolto attività formativa in più di 800 
scuole e formato oltre 100 mila genitori.


