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L’Oasi delle Donne

Benessere professionale dedicato alle donne che si
prendono cura degli altri

Convenzione riservata alle iscritte / dipendenti
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Mi chiamo Monica Scharf
sono una massaggiatrice
professionista con
formazione ed
esperienza in ambito
sanitario.
 

CHI SONO

Nel mio percorso ho lavorato a stretto
contatto con persone in situazioni di fragilità
e di forte impegno fisico ed emotivo,
maturando una particolare attenzione verso
il benessere delle donne che operano nella
cura, nell’assistenza e nella prevenzione.

Monica Scharf
 Massaggiatrice professionista

 Fondatrice de L’Oasi delle Donne
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COS’È L’OASI DELLE DONNE

L’Oasi delle Donne nasce proprio da questa
esperienza: uno spazio professionale
dedicato esclusivamente al benessere

femminile, pensato per offrire trattamenti
personalizzati in un ambiente riservato,
accogliente e rispettoso dei tempi e delle

esigenze individuali.
Il massaggio viene proposto come strumento

concreto di prevenzione, recupero e
riequilibrio psicofisico, con un approccio
che unisce competenza tecnica, ascolto e

continuità nel tempo.
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TRATTAMENTI

Massaggio Rilassante

Gambe / Piedi defaticante

Massaggio con oli essenziali

Massaggio Anticellulite

Massaggio Linfodrenante

Massaggio Decontratturante

Massaggio Thai Oil

Riflessologia Plantare

PACCHETTI PERSONALIZZABILI

e tanto altro....
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PRODOTTI UTILIZZATI

Gli oli essenziali impiegati derivano da erbe coltivate
localmente, nei terreni di Eleonora, e vengono utilizzati
nel rispetto delle loro proprietà naturali, privilegiando
formulazioni semplici, tracciabili e di origine vegetale.

Gli oli da massaggio utilizzati sono adatti a trattamenti
professionali e pensati per favorire il benessere della
persona, nel rispetto della pelle e dell’equilibrio
psicofisico.

Per i trattamenti proposti presso L’Oasi delle Donne
vengono utilizzati oli da massaggio e oli essenziali
selezionati con particolare attenzione alla qualità e
alla provenienza delle materie prime.

I prodotti sono scelti in collaborazione con Le
Officinali di Eleonora, realtà del territorio con sede a
Pieris (S. Canzian D’Isonzo), specializzata nella
coltivazione e trasformazione di piante officinali.
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AGEVOLAZIONI DEDICATE

Promo Apertura

45€ invece di 60€ ( posti limitati )

Percorsi Continuativi

Sconto fisso 15 %  con minimo
4 trattamenti a scelta

Scontistica riservata alle
professioniste iscritte all’Ordine

previa verifica dell’iscrizione

Sconto fisso 10 % singolo trattamento
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SEDE E CONTATTI

Viale Miramare 17 - Trieste

oasidelledonne@gmail.com

www.oasidelledonne.it

L’Oasi delle Donne

oasidelledonne

+39 3201405072


